Informacje o Domu Dziennego Pobytu
,,Cicha Przystan” w Gltogowie

w jezyku tatwym do czytania

(ETR — Easy To Read)

Dom Dziennego Pobytu ,Cicha Przystan”

jest przy ulicy Stowianskiej 28 w Gtogowie.

Kierownik kieruje Domem.

Dom jest otwarty:
od poniedziatku do pigtku od 7:00 do 15:00.

W domu pracujg na przyktad:
e pielegniarka,
¢ rehabilitant,

Rehabilitant uczy cie wykonywac ¢wiczenia.
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e kucharze,

e f{rener,

e Kierowca,

e sprzataczka.

Dom Dziennego Pobytu ,,Cicha Przystan,”
dba o osoby ze szczegolnymi potrzebami.
Osoby ze szczegolnymi potrzebami to na przyktad

osoby starsze, z niepetnosprawnoscia.
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Zasady przyjecia i pobytu

Mieszkasz w Gtogowie?
Jestes kobietg i masz 60 lat?
Jestes mezczyzng i masz 65 lat?

Jestes osobg z niepetnosprawnoscig?

Mozesz ztozy¢ wniosek do MOPS o udziat w zajeciach
w Domu Dziennego Pobytu.
MOPS, czyli Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

to miejsce, w ktorym urzednicy pomagajg ludziom.

Przyjdzie do Ciebie do domu pracownik MOPS-u,

aby z Tobg porozmawiac.
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Pobyt w Domu jest za darmo.

Ptacisz tylko za positek.

Jesli nie masz pieniedzy to gmina zapfaci za Twaj obiad.

Mozesz tu poznac ludzi.

Mozesz tu opowiadac o sobie.

Mozesz tu bawic sie i ¢wiczyc.
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Mozesz pomagac innym osobom.

Mozesz zjes¢ ciepty positek.

Mozesz uczy¢ sie malowac, spiewac.

Mozesz nauczyc sie zadbac¢ o swoje zdrowie.
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Mozesz spotykac sie z roznymi ludzmi.

Mozesz grac z nimi w gry planszowe i w karty.

Mozesz dostaC pomoc na przyktad pielegniarki

i rehabilitanta.

Wiecej informacji o Domu Dziennego Pobytu

znajdziesz na stronie internetowej] MOPS.

Kontakt z Domem Pobytu Dziennego ,,Cicha Przystan”

Mozesz przyjs¢ do Domu Dziennego Pobytu

przy ulicy Stowianskiej 28.
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https://mops.glogow.pl/?cat=2

Zadzwonic:
076/7276571

Wystaé fax:
076/7276570

Wystac e-mail:

poczta@ddp.mops.qglogow.pl

Wysta¢ pismo:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ulica Sikorskiego 4,

67-200 Gtogow

W
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